
                 
      
      
       

 

    

Nordisk NIDCAP netværksmøde 
Fredag 19.september 2025 

Rigshospitalet København 
Mary ElisabethTesthuset 
Rigshospitalet  
Blegdamsvej 9 
2100 København 
Testhuset er placeret ude foran opgang 5 
 
Kl. 08:30 – 15:00 

 

 

08:30 – 08:50 Registrering, kaffe 

08:50-09:00 Välkommen till Nordiskt Netverksmöde 

Tenna Gladbo Salmonsen, Udviklingsansvarlig sygeplejerske, NIDCAP prof.l og 

centerchef  Dansk NIDCAP trænings og Udviklingscenter, Aarhus. 

Pernilla Stenman, barnsjuksköterska, NIDCAP Trainer, Lund Malmö NIDCAP 

Training and Research center, Skåne Universitetssjukhus  

09:00- 09:35 
 
"Initial obruten hud-mot-hudkontakt och samvård" i vårdkedjan kring 
graviditet, förlossning och eftervård. 
 



Stina Klemming, Neonatolog, NIDCAP Trainer, Lund-Malmö NIDCAP Training 
and Research Center. 
 

09:40 – 10:15 

 

“ Hold familien samlet” 

Joan Neergaard Larsen PhD studerende, cand.cur, Intensiv 

sygeplejerske, Rigshospitalet, Afdeling for Intensiv behandling af nyfødte og 

mindre børn 

Jane Vendelborg Klinisk sygeplejespecialist, Rigshospitalet, Afdeling for Intensiv 

behandling af nyfødte og mindre børn 

10:15 -10:45 Fika og mingel 

10:45 -11:20  
 

Laktationsstöd med individuellt utvecklingsstödjande förhållningssätt: stöd till 

mor att uppmärksamma barnets signaler under amningsträning.  

Jenny Jarleborn, undersköterska, NIDCAP specialist och Laktationsstöd NeoIVA, 

Skåne Universitetssjukhus  

Sofia Krook S, Barnsjuksköterska och laktationsstöd, NeoIVA, Skåne 

Universitetssjukhus 

11:20 - 11:55  
 

Implementering av NIDCAP genom FINE – Film om Ögonbottenundersökning i 

föräldrafamn utifrån NIDCAP 

Rebecka Hultberg, undersköterska och NIDCAP specialist Halmstad neonatal 

enhet 

11:55 -12:45 Frokost/Lunch 

12:45 -13.20 
 
Alderstilpasset nonfarmakologiske tiltag med forældreinddragelse til 
forebyggelse og behandling af pædiatrisk delirium 
  
Rikke Louise Stenkjær, Klinisk sygeplejespecialist, Rigshospitalet, Department of 
Neonatology 

13.20 – 13:55 

 

Micro Preemie  - "Golden hour, day, week - and beyond" - Omvårdnad för barn 

födda GV 22-24, NIDCAP i samklang med intensivvården. 

Kristina Ek, Intensivvårdssjuksköterska och NIDCAP specialist Lund Malmö 

NIDCAP Training and Research center, Neo-IVA, Skåne Universitetssjukhus 
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13:55-14:10 Fika 

14:10 – 14:40 Föräldrastöd under radiologisk undersökning på Neo-IVA och på enheten för 

bild och funktion. 

Pernilla Stenman, barnsjuksköterska, NIDCAP Trainer, Lund Malmö NIDCAP 

Training and Research center, Neo-IVA Skåne Universitetssjukhus 

14:40 – 14:45 

 

Kort information om Mary Elisabeth ”nya Börneriget” og rundtur 

Jannie Haaber Intensiv sygeplejerske, NIDCAP træner og Centerchef for Dansk 
NIDCAP Trænings - og Udviklingscenter, København 

14:45 
 
Avslut på nätverksdagen 
 
Mary Elisabeth besök kl.15:00 – 16:00 för 20 personer –anmälan i förväg til 

nidcap.rigshospitalet@regionh.dk 
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